
MAESTRÍA EN 

PREVENCIÓN
Y GESTIÓN DE
RIESGOS
SOCIALES

Modalidad en línea



TRANSFORMA TU CAPACIDAD DE 
ANÁLISIS EN SOLUCIONES DE ALTO 
IMPACTO. 

Conviértete en un agente de cambio 
capaz de convertir riesgos sociales en 
respuestas sostenibles, oportunas y 
coordinadas frente a los desafíos 
actuales.

La creciente complejidad de los fenómenos sociales y la aparición 
de nuevas condiciones de vulnerabilidad demandan profesionales 
capaces de anticipar, comprender y gestionar los riesgos que 
afectan a personas, familias, comunidades y organizaciones. 

Problemáticas como la violencia, la exclusión social, las 
desigualdades, las crisis comunitarias, la vulnerabilidad psicosocial 
y otros factores que pueden deteriorar el bienestar y la cohesión 
social requieren respuestas integrales que trasciendan la 
atención reactiva y privilegien la prevención.

En este contexto, LA MAESTRÍA EN PREVENCIÓN Y GESTIÓN DE 
RIESGOS SOCIALES responde a la necesidad de formar 
especialistas capaces de identificar factores de riesgo y 
protección, analizar escenarios de vulnerabilidad y diseñar 
estrategias de prevención e intervención sustentadas en 
evidencia. El programa busca fortalecer las capacidades de 
profesionales para actuar de manera ética, interdisciplinaria y 
articulada con instituciones, organizaciones y comunidades.



La formación propuesta integra herramientas para el análisis, diseño, 
implementación y evaluación de políticas, programas y estrategias 
orientadas a la reducción de riesgos y al fortalecimiento de las 
capacidades sociales, institucionales y comunitarias. De esta manera, 
la maestría contribuye a transitar de modelos centrados 
exclusivamente en la respuesta ante las problemáticas hacia 
enfoques preventivos, participativos y sostenibles que favorezcan 
sociedades más resilientes y capaces de afrontar los desafíos sociales 
contemporáneos.

Objetivo del posgrado

Formar profesionales especializados capaces de analizar, 
diseñar, implementar y evaluar estrategias de prevención y 
gestión de riesgos sociales, desde un enfoque integral, ético y 
basado en evidencia, orientado a la identificación de factores de 
vulnerabilidad, la reducción de riesgos y el fortalecimiento de las 
capacidades sociales, institucionales y comunitarias.





Formamos profesionales capaces de convertir el 
análisis de los riesgos sociales en estrategias concretas 
de prevención y acción, fortaleciendo las capacidades 
de instituciones, organizaciones y comunidades para 
responder de manera más oportuna, coordinada y 
sostenible ante los desafíos sociales contemporáneos.

La maestría ofrece una formación que integra 
prevención, gestión social, análisis de riesgos y 
fortalecimiento comunitario, permitiendo que el 
profesional no solo comprenda las problemáticas 
sociales, sino que sea capaz de anticiparlas, diseñar 
respuestas, coordinar actores y evaluar sus resultados.



Perfil de egreso

Al concluir la MAESTRÍA EN PREVENCIÓN Y GESTIÓN DE 
RIESGOS SOCIALES, el egresado será capaz de analizar 
escenarios de riesgo y vulnerabilidad social, diseñar, 
implementar y evaluar estrategias de prevención y 
gestión, así como coordinar acciones interdisciplinarias e 
interinstitucionales orientadas a la reducción de riesgos y 
al fortalecimiento de las capacidades sociales y 
comunitarias.
Se distinguirá por su compromiso social, ética profesional, 
respeto a los derechos humanos, sensibilidad ante 
contextos de vulnerabilidad y capacidad para tomar 
decisiones responsables, promoviendo intervenciones 
preventivas, participativas y basadas en evidencia.

Perfil de ingreso

El aspirante deberá contar con estudios de licenciatura 
concluidos en Pedagogía, Educación, Sociología, 
Antropología, Psicología, Psicología Social, Trabajo 
Social, Derecho, Ciencias Políticas, Economía y áreas 
afines. Adicional, mostrar interés por el análisis, la 
prevención y la gestión de riesgos sociales en contextos 
comunitarios, institucionales y organizacionales, así como 
disposición para el análisis crítico de problemáticas 
sociales contemporáneas, el trabajo colaborativo y el 
desarrollo de estrategias de prevención y gestión desde un 
enfoque ético y de responsabilidad social.



Plan de estudios
Primer cuatrimestre

Quinto cuatrimestre

• Análisis situacional de riesgos sociales
• Estrategias de prevención y reducción de riesgos sociales

Segundo cuatrimestre 

Tercer cuatrimestre
• Gestión de riesgos sociales en contextos individuales y familiares
• Gestión de riesgos sociales en contextos colectivos y comunitarios

• Gestión de riesgos sociales en contextos educativos y 
organizacionales

• Gestión de riesgos sociales en contextos de alta vulnerabilidad

Cuarto cuatrimestre

• Desempeño profesional sostenible en contextos de alta exigencia
• Proyecto de prevención y gestión de riesgos sociales

Sexto cuatrimestre



DIRECCIÓN: Mtro. Carlos Nava Baltazar 
Licenciado en Psicología y Maestro en Terapia Familiar Integral, con 
una sólida trayectoria en el diseño, gestión y acreditación de 
programas de educación superior. Cuenta con más de 20 años de 
experiencia en el ámbito académico y psicoterapéutico. Ha liderado 
proyectos académicos estratégicos a nivel nacional e internacional, 
destacándose en áreas como la salud mental, la intervención en crisis 
y la atención a poblaciones vulnerables. Actualmente, es Jefe 
Académico del Departamento de Bienestar y Desarrollo Humano en la 
Universidad Hebraica, donde dirige programas especializados en 
adicciones e intervención en crisis.

Modalidad: en línea 
Duración: 6 cuatrimestres (2 años) 
Ayuda financiera: contamos con becas disponibles, pregunta requisitos. 

Este programa cuenta con Reconocimiento de Validez 
Oficial de Estudios (RVOE) ante la SEP No. 20263616  

Ecosistemas Académicos UH 
Al cursar la maestría accedes a un ecosistema único 
de aprendizaje que combina formación académica, 
experiencias, conexiones y actualización continua. 
Disfruta de webinars, master classes, diplomados, 
cursos y conferencias diseñados para potenciar tu 
desarrollo profesional. COMO PARTE DE ESTE 
ECOSISTEMA, INSCRÍBETE A NUESTROS DIPLOMADOS EN 
EL ÁREA DE INTERVENCIÓN EN SITUACIONES DE CRISIS Y 
OBTÉN UN DESCUENTO ESPECIAL POR SER ESTUDIANTE 
DEL POSGRADO. 
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