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La parashdt semanal no solo se lee, también puede sentirse, imagi-
narse y transformarse en expresidon artistica. En este curso
exploraremos el texto que se estudia en todo el mundo desde una
perspectiva racional y sensorial, conectandonos con la fuerza de las
letras hebreas y su sentido profundo para inspirar nuestras
acciones y propdésito existencial.

A través de dindmicas creativas, Temario

aprenderas a equilibrar mente y

corazon, relajarte en pocos minutos - La parashat de Jabad como eje central.
y plasmar lo aprendido en formas,

colores y trazos que reflejen tu - Aportaciones de reconocidos rabinos.
propia interpretacion.

- Didlogo entre tradicién judiay

Dirigido a: toda persona interesada - A }
filosofia griega occidental.

en explorar la perasha desde el arte,
el pensamiento y la experiencia
personal.

¢Qué vas a aprender?

La parashat HaShavuasemanal como
fuente de sabiduria y creatividad.

A integrar cerebro izquierdo Yy
derecho en equilibrio.

Técnicas simples para alcanzar
relajacion en cinco minutos.

Coémo traducir conceptos en obras
visuales: letras, formas y colores.

A compartir y dialogar sobre lo
creado, enriqueciendo la experiencia.




Imparte:
GCrace Nehmad Amkie

Artista visual, poeta y creadora multidisciplinaria. Especialista en la filosofia del “otro” de
Emmanuel Levinas, combina sociologia, demografia y estudios judaicos con una profunda
trayectoria en artes plasticas. Ha formado su estilo en talleres con maestros como Rodolfo
Bucio, Eduardo Cohen y Gilberto Aceves Navarro.

Su obra —que integra pintura, escultura, escritura e investigacion filoséfica— se ha expues-
to por mas de veinte anos en museos, galerias y espacios culturales en México y el extranje-
ro, incluyendo La Casa de México en Paris, el Congreso Internacional de Filosofia en Roma,
el Museo Amparo y el Banco de México.

Es autora de investigaciones y obras literarias como Levinas: la reivindicacion de la estética
al servicio del otro, Autorretrato: Mi lienzo en blanco y la novela Pérdida deseada. Ha
impartido talleres para ninos, adultos y universidades durante mas de dos décadas.

Horario: martes de 19:00 a 20:30 horas
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