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CURSO EN LINEA

RECORRIENDO LOS SENDEROS
BIBLICOS: SABIDURIA ANGESTRAL
PARA EDUCAR EL ALMA

Explora los relatos biblicos como mapas de
sabiduria atemporal que iluminan nuestras
relaciones, decisiones y propésito.
HEBRAICA

DEL 4 DE SEPTIEMBRE AL nicay
11 DE DICIEMBRE DE 2025 Humanista




Este curso invita a educadores, lideres comunitarios, padres y bus-
cadores espirituales a recorrer los relatos biblicos como mapas para
comprender la condicion humana, las relaciones, la ética y el
propésito de vida. A través de una lectura simbélica y espiritual,
inspirada por la tradicion judia y su mirada cabalistica,
exploraremos como estas historias milenarias pueden ofrecernos
claves para educar con sentido, guiar con empatia y vivir con mayor

conciencia.

No es necesario tener conocimientos previos de judaismo. Todas
las ensefanzas seran explicadas en un lenguaje accesible, con
apertura al dialogo intercultural y a la aplicacién practica en con-
textos diversos.

Objetivos T e
emario
Descubrir los relatos biblicos
como herramientas educativas,
éticas y espirituales.
Conocer algunos principios de la
sabiduria judia desde una pers-
pectiva integradora y universal.
Reflexionar sobre temas esencia-
les del ser humano: vinculos,
decisiones, errores, liderazgo,
deseo, redencion.
Ofrecer recursos formativos que
puedan aplicarse en distintos
entornos: educativo, familiar,
personal, social.

1. La Biblia como espejo del alma
Introduccion a una lectura simbdlicay
espiritual del texto.

Cémo puede guiarnos hoy, sin importar
nuestra tradicion.

2. Padres e hijos: amor, legado y silencios
Abraham e Isaac como arquetipos.

Qué nos dicen sobre la educacion, lafey
la transmisién entre generaciones.

3. Hermanos: conflicto, celos y reconcilia-
ciéon Desde Cain y Abel hasta José y sus
hermanos: el conflicto como oportuni-
dad de crecimiento humano.

4. Mujeres de la Biblia: fuerza, sabiduriay
deseo
Sara, Rebeca, Miriam... Voces femeninas
como referentes de liderazgo y espiritua-
lidad.

5. Liderar con alma: Moshé y el pueblo
Una mirada al liderazgo ético y empati-
co, y sus desafios eternos: duda, soledad,
responsabilidad.

6. Amor y pasiones: vinculos que
transforman
David y Bat Sheva, Rut y Boaz: deseo,
limites, ética relacional y redencién.




7. Sabiduria en lo cotidiano: la comida

El pan, el vino, el agua como simbolos.
Qué nos ensenan sobre gratitud,
espiritualidad y comunidad.

8. Vestirse con propésito: el lenguaje de la

ropa
La ropa como expresion de identidad,
respeto y conexion espiritual.

9. Gestos, posturas y silencios que

comunican
El cuerpo como vehiculo educativo.
¢Qué ensenamos sin palabras?

10. Caer y volver a levantarse: errar y reparar

Adany Eva, el becerro de oro: el error
como parte del camino humano.

11. Profetas: la incomodidad de decir la

verdad

Isaias, Jeremias, Jonas.

Voces valientes que invitan al cambio, la
justicia y la conciencia.

12. ;Cémo vivir hoy con sabiduria biblica?

Etica, relaciones, sentido de propésito.
Aplicaciones practicas a la vida contem-
poranea, desde una mirada universal con
raiz judia.

Inversion regular: $4,500 MXN
ilnscribete hoy y obtén un 15% de
descuento!

Inversién con descuento: $3,825 MXN

Pago en una sola exhibicion.

Aplican restricciones. Precios sujetos a cambios
sin previo aviso

Imparte: Rabino Mtro. Rubén
Najmanovich

Rabino, Profesor, Licenciado en Ciencias
Sociales y Humanidades y Mtro. en
Educacion Judia.

Fechas:

Septiembre 4,11y 18.
Octubre 16, 23 y 30.
Noviembre 6,13,20 y 27.
Diciembre 4y 11.

Modalidad: sesiones sincronicas en linea

Horario de sesiones: jueves de 18:00 a
20:00 horas, tiempo de la CDMX.

Duracién: 12 sesiones
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