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¿Qué lograrás con este diplomado?
Desarrollarás habilidades prácticas para 
diseñar, implementar y evaluar 
programas de prevención de conductas 
adictivas asociadas al consumo de 
alcohol, sustancias psicoactivas, el 
juego patológico (ludopatía) y el uso 
problemático de la tecnología digital.
Aprenderás a actuar en múltiples 
contextos — educativo, familiar, 
comunitario, institucional y 
organizacional — con estrategias 
adaptadas a las necesidades de 
diferentes poblaciones.

Dirigido a: psicólogos, pedagogos, 
educadores, responsables comunitarios 
y público interesado en desarrollar 
campañas de prevención de conductas 
adictivas.

¿Te interesa generar un   impacto positivo   en tu 
comunidad, escuela, familia u organización?

CONVIÉRTETE EN UN AGENTE DE CAMBIO y adquiere las 
herramientas necesarias para prevenir las adicciones desde 
un enfoque integral, ético y basado en evidencia científica.

DISEÑA SOLUCIONES REALES 
PARA UN PROBLEMA URGENTE.



Temario



Mtra. Aline Patricia
Gutiérrez Van Dyck

Miembro Titular de la Sociedad Mexicana de 
Psicología A.C., certificada  como 
profesional de la salud capacitada para el 
tratamiento de tabaquismo por el Instituto 
Nacional de Enfermedades Respiratorias, 
INER.  Es fundadora y CEO del Centro Ciprés 
Atención a la Salud Mental y Socia 
Fundadora y presidenta de ALAS Violeta S.C.

Dr. Eiji Alfredo
Fukushima Taniguchi

Subdirector del Observatorio Mexicano de 
drogas en la Comisión Nacional contra las 
Adicciones, es consultor competente 
sanitario del Programa de Justicia 
Terapéutica de la Comisión Interamericana 
para el Control de Abuso de Drogas de la 
Organización de Estados Americanos (OEA) 
y es docente de la Maestría en el Estudio de 
las Adicciones de la Universidad Hebraica.

Docentes:

Carmen Millé Moyano 
Doctora en Sociología y directora de CRECE, A.C., donde lidera 
proyectos educativos y de prevención con apoyo de organismos 
nacionales e internacionales. Es autora de 11 libros y más de 100 
publicaciones, y ha desarrollado modelos de intervención con 
impacto probado en jóvenes. Ha ocupado cargos directivos en 
instituciones clave en salud mental y adicciones, y es profesora en 
la UNAM y la Universidad Hebraica.

Dr. Alberto Alonso
Gutiérrez Novelo

Jefe de Departamento del Área del Estudio 
de las Adicciones de la UH. Médico 
psiquiatra, adictólogo y egresado de la UH.

Dr. Eduardo Marbez Serio
Médico Adictólogo y Jefe de Oficina de 
Salud Mental y Grupos Vulnerables para 
IMSS Bienestar en el Estado de México.



Nuestro diplomado SE VINCULA DIRECTAMENTE CON LA MAESTRÍA EN EL 
ESTUDIO DE LAS ADICCIONES, un programa con enfoque psicodinámico y 
de reducción de riesgos y daños. Al cursar la maestría, también obtienes una 
especialidad en prevención o intervención, lo que amplía tu perfil 
profesional.

Reducción de 
riesgos y daños

Enfoque
Psicodinámico

Diplomado
Desarrollo de estrategias
preventivas de la
conducta adictiva

Especialidad
en Intervención

Preventiva

Especialidad
en Intervención
Psicoterapéutica

Maestría en el estudio 
de las adicciones

Correspondencia curricular

PREGUNTA por todas las ventajas 
de formar parte de nuestro 
ecosistema académico en el campo 
de las adicciones.

El diplomado te proporciona conocimientos 
clave que fortalecen tu preparación y visión 
para avanzar en estudios de posgrado.



Inversión por todo el diplomado:
$18,000 MXN
¡Inscríbete ahora y recibe un
descuento del 15%!
Inversión con descuento: $15,300 MXN
Paga en 7 exhibiciones de $2,186 MXN

Modalidad: sesiones sincrónicas en línea
Duración: 32 sesiones de 3 horas c/u.
Total: 96 horas
Horario de sesiones: jueves de 18:00 a 21:00 
horas, tiempo de la CDMX

APROVECHA todos los 
beneficios académicos del 
Ecosistema de Adicciones

•  Diplomado + Maestría: 20% de
descuento en el Diplomado y 30%
en la Maestría.

PREGUNTA por las ventajas 
de formar parte del ecosistema!

Incorporación Estudiantil
(+52) 55 5245 8600 Exts. 114 y 217

Lucero Aguilar
WA: 55 3879 9286

contacto@uhebraica.edu.mx

María Fernanda Rosales
WA: 55 2144 6933

contacto2@uhebraica.edu.mx

Jaquelin Amaro
WA: 55 3207 5868

contacto3@uhebraica.edu.mx

www.uhebraica.edu.mx

Aplican restricciones.
Precios sujetos a cambios sin 
previo aviso.


