
ÁREA DEL ESTUDIO 
DE LAS ADICCIONES

El objetivo de este curso es proveer a los 
psicólogos de herramientas básicas para 
COMPRENDER los tratamientos
psicofarmacológicos en las adicciones y 
su aplicación en el marco de la atención 
interdisciplinaria.

Curso en línea
Psicofarmacología 
de las adicciones 
para psicólogos.

DEL 28 DE ABRIL AL 
23 DE JUNIO DE 2025

Diseñado para profesionales clínicos, educativos y de otras 
especialidades, el programa se enfoca en el abordaje
interdisciplinario de las adicciones, brindando conocimientos 
clave sobre el uso de fármacos en estos tratamientos.



¡TODOS SON BIENVENIDOS!
T. 55 5245 8600 Exts. 114 y 217
informacion@uhebraica.edu.mx
55 3207 5868
55 21 44 69 33
uhebraica.edu.mx WhatsApp

Temario
1- Introducción a la psicofarmacología y las adicciones 
    • Conceptos básicos de psicofarmacología.
    • Principales neurotransmisores afectados por sustancias
       adictivas.
    • Relación entre psicofarmacología y psicoterapia.

2- Medicamentos utilizados en el tratamiento de adicciones
     • Fármacos para la desintoxicación: benzodiacepinas,
       antagonistas opioides, entre otros.
     • Tratamientos de mantenimiento: metadona, buprenorfina, 
       naltrexona, entre otros.
     • Medicación para el manejo de síntomas psicológicos
       asociados (ansiedad, depresión, etc.).

3- Efectos secundarios y consideraciones clínicas 
     • Identificación de efectos adversos comunes.
     • Contraindicaciones y precauciones.
     • Importancia del monitoreo interdisciplinario.

4- Integración de conocimientos en casos clínicos 
      • Análisis de casos prácticos.

5- Manejo multidisciplinario
     • Trabajo en equipo multidisciplinario.
     • Sistema de referencia y contrareferencia.

6 - Estrategias de comunicación 
    • Conocer otros aspectos psicosociales y familiares de personas 
      con trastornos adictivos y la forma de interactuar con la    
      familia ante el uso de medicamentos, así como consideraciónes
      generales.

Dr. Alberto Alonso
Gutiérrez Novelo
Jefe de Departamento del Área de
Adicciones de la UH. Egresado de la 
Maestría en el Estudio de las Adicciones y 
Especialidad en Intervención
Psicoterapéutica en Adicciones. Tiene una 
amplia experiencia en la atención pública 
coordinando la implementación de 
programas de prevención, tratamiento de 
las adicciones y reinserción social.
Iniciador y experto en el Programa de 
Justicia Terapéutica en Adicciones en el 
Estado de México.

Inversión regular: $4,250 MXN
¡Inscríbete con un descuento del 30%!
Inversión con beneficio: 2 pagos de $1,487.5 MXN

Aplican restricciones. Precios sujetos a cambios sin previo aviso.
Fechas:
Abril: 28
Mayo: 5, 12, 19 y 26
Junio: 9, 16, y 23

Horario: lunes de 18:00 a
20:00 horas

Modalidad: sesiones
sincrónicas en línea

Duración: 8 sesiones 

Dr. Eduardo
Marbez Serio
Médico adictólogo y Jefe de Oficina de 
Salud Mental y Grupos Vulnerables para 
IMSS Bienestar en el Estado de México. 
Docente de la Especialidad en
Intervención Psicoterapéutica en
Adicciones de la UH.


